
Для более развернутой консультации кардиолога рекомендуем взять с 

собой на прием: 

 

- Список ВСЕХ принимаемых препаратов (даже не кардиологических лекарств) с 

дозировками и кратностью приема 

 

- Дневник артериального давления (если ранее дневник не вели – контроль АД 

(артериального давления) до приема кардиолога. Измерение АД и пульса утром после 

пробуждения сидя в постели и вечером перед сном, запись в свободной форме.) 

 

- Результаты предыдущих обследований (если имеются - ЭКГ, ЭХО-КС ( УЗИ СЕРДЦА) ЭКГ-

монитор, УЗДГ сосудов, анализы крови и тд) 

 

- Выписки из стационаров, выписки по поводу проводимых ранее операций 

 

- Заключения специалистов, если наблюдаетесь по поводу других хронических 

заболеваний 


